EPINIERE

Fines herbes : compaghonnage

Le compagnonnage est une fagon simple et naturelle d’optimiser la croissance de vos
fines herbes et des plantes potagéres en choisissant leurs voisins.

Fines herbes

Plantes compagnes

Aneth
Basilic
Ciboulette
Coriandre
Estragon
Marjolaine
Menthe

1

Origan

Persil

i\

il
Chou

Tomate, aubergine, asperge, oignon
Carotte, laitue

Carotte, pomme de terre
Chou, betterave

Concombre et courge

Tomate, navet, chou

Chou, concombre

Tomate, carotte, asperge, mais
Chou, haricot, carotte

Oignon, haricot

Tomate, chou, carotte

Tomate, aubergine, chou
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